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Ueber psychische Infection.
Von

Dr. Robert Wollenherg,

Assistenzarzt un der Provinzial-Irren - Anstalt Nietleben bei Halle a./S.

Die Frage der sogenannten , psychischen Infection“ ist in neuerer
und neuester Zeit wiederholt zum Gegenstande eingehender Unter-
suchungen gemacht worden. Ich will hier nur die Namen einiger
Forscher wie: Baillarger, Finkeluburg, Nasse, Witkowski,
Régis, Marandon de Montyel, Laségue, Falret, Lehmann,
Wille, Kreuser anpfihren und im Uebrigen auf das dieser Arbeit
am Schiusse beigefiigte, ziemlich vollstindige Literatur- Verzeichniss
verweisen.

Eine Betrachtung des heute bereits vorhandenen veichen casuisti-
schen Materials lehrt nun, dass eine soiche Uebertragung krankhafter
Geisteszustinde von einer Person auf eine oder mehrere andere Per-
sonen nicht so selten ist, wie man friher aunahm, sie lehrt ferner,
dass hier zwischen den verschiedenen Autoren Gber manche Punkte
eine vollige Uebereinstimmung noch nicht erzielt ist. So fehlt es
z. B. noch an einer einheitlichen Bezeichnung fiir den in Rede stehen-
den Vorgang. Wihrend man in Frankreich entweder allgemein von
»Folie communiguée®, ,,Folie simultanée®, ,Folie similaire“ oder nach
dem speciellen Falle von ,Folie & deux®, ,4 trois“ etc. spricht, be-
dient man sich bei uns der Ausdriicke: ,inducirtes Irresein®, ,,commu-
nicirter Wahnsinn®, ,Simultanwahnsinn® oder ,psychische Contagion®,
»psychische Ansteckung, Infection“. Ich habe mich fiir den letzteren
Ausdruck entschieden, welcher den Vorzug hat, mdglichst allgemein
gefasst zu sein. Natlirlich ist hier von einer Infection im gewdhn-
lichen Sinne keine Rede und man bedient sich zweifellos eines etwas
gewagten Bildes, aber man braucht andererseits ein Wort, unter das
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sich alle jene Abstufungen einer krankhaften psychischen Beeinflussung
von der blossen Uebertragung gewisser geistiger Eigenthiimlichkeiten
an bis zum eigentlichen inducirten Irresein subsumiren lassen.

Diese graduellen, gewissermassen ,quantitativen® Unterschiede,
welche eine Sonderung der einzelnen Fille in bestimmte ziemlich um-
schriebene Gruppen nicht nur moglich, sondern auch nothwendig
erscheinen lassen, sind nun nicht von allen Autoren in gleicher Weise
gewiirdigt worden. Die einheitlichen Gesichtspunkte, unter deren
Beriicksichtigung eine solche Eintheilung event. zu erfolgen hitte,
stelle ich im Folgenden auf Grund eines eingehenden Literaturstu-
diums nochmals zusammen. Neues wird damit freilich nicht geboten;
aber vielleicht wird eine solche zusammenfassende Uebersicht iiber
den gegenwirtigen Stand dieser interessanten Frage und die wich-
tigeren Publicationen iiber dieselbe zugleich mit Anfiihrung einer
Reibe priagnanter Beispiele aus den einzelnen Gruppen Diesem oder
Jenem doch nicht unerwiinscht sein.

Die bisher in immerhin geringer Zahl publicirten Fille, in wel-
chen zwei, drei und mehr Individuen der Infection anheimfielen, habe
ich am Sechlusse der Arbeit, unter Anfiigung eines besonders reinen
Falles von ,Folie & trois“, den ich wihrend des vergangenen Winters
in der hiesigen Anstalt zu beobachten Gelegenheit hatte, zusammen-
gestellt.

Bekanntlich unterscheidet man psychische Epidemien und spora-
dische Fille psychischer Infection. Als beiden gemeinsames pri-
disponirendes Moment ist anzufiihren: die individuelle Anlage,
welche eine angeborene (angeborene psychopathische Disposition, erb-
liche Belastung, Geschlecht) oder eine erworbene (korperliche und
geistige Strapazen, Schreck ete.} sein kann.

Sie ebnet den Boden, auf dem dann als wesentliche iitiologische
Factoren zur Geltung kimen:

1. der Nachahmungstrieb, dessen Bethitigungen wir ja im ge-
wohnlichen Leben téiglich zu beobachten Gelegenheit haben;

2. der schiidliche Einfluss, den das primir afficirte Individuum
bewnsst oder unbewusst auf seine Umgebung iibt, d. h. also der
eigentliche Vorgang der Ansteckung.

Die psychischen Epidemien gehoren in unserer Zeit zu den Sel-
tenheiten; Bildung und Aufklirung haben ihnen im Laufe der Jahr-
hunderte mehr und mehr von dem Boden entzogen, den Unwissenheit
und Aberglauben in friitherer Zeit zu einem so fruchtbaren machten.
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Es hiesse den Rahmen dieser Arbeit iiberschreiten, wenn ich
hier die zahlreichen Beispiele solcher Epidemien, welche in fritheren’
Zeiten, besonders aber im Mittelalter beobachtet wurden, aufzihlen
wollte. Ich verweise auf die unten aufgefilhrten Werke (1—43),
welche diesen Gegenstand erschépfend behandeln.

Die zahlreichen in der Literatur beschriebenen Beispiele von spo-
radischen Fillen psychischer Infection zeigen, wie bereits oben ange-
deutet, bei niherer Betrachtung unter einander sehr wesentliche Ver-
schiedenheiten, welche eine Sonderung in mehrere Gruppen begriindet
erscheinen lassen. — Zunichst muss betont werden, dass man bei
geistiger Erkrankung Mehrerer von psychischer Infection doch nur
reden kann, wenn die schidliche Einwirkung des ersterkrankten
Individuams (A.) auf die Umgebung wirklich als die Ursache der bei
einer zweiten, dritten etc. Persdnlichkeit (B., C. etc.) in die Erschei-
nung tretenden geistigen Abnormititen oder doch als wesentlich mit
wirkendes Moment nachgewiesen werden kann. Dies ist nicht der
Fall, einmal dann, wenn einander sehr nahestehende Individuen (Ge-
schwister, besonders Zwillinge) in Folge gleicher Schidlichkeiten
psychisch erkranken, eine gegenseitige Beeinflussung aber (event. durch
riumliche Trennung) ausgeschlossen ist*). So wire z. B. der Fall
denkbar, dass einander sehr dhnliche Zwillinge, durch die Verhiltnisse
von einander getrennt, vielleicht in verschiedenen Welttheilen leben
und nun, zufillig von gleichen Schicksalsschligen betroffen, an glei-
chen oder #hnlichen Psychosen erkranken.

BEbenso sind von vorneherein als nicht hierher gehoérig auszu-
scheiden jene Fille, in denen die Psychose A. sich der Psychose B,
C. etc. gegeniiber nur wie eine beliebige Gelegenheitsursache ver-
halt und in ihrer Wirkung durch einen Schreck, Kummer oder irgend
eine andere Gemiithsalteration ersetzt werden konnte, wenn es sich
bei B. etc. also nur um eine reine ,,Emotionspsychose“ handelt. Bei-
spiele hierfiir wiren folgende Fille:

1. X., Architect, seit einigen Jahren sehr glicklich mit einer zarten,
hingebenden Frau verheirathet, erkrankte an Dementia paralytica. Die Frau
pflegt ihn mit Aufopferung, muss ihn aber schliesslich doch einer Anstalt
iibergeben und erkrankt nach kurzer Zeit selbst an schwerer Melancholie.

2. H., Greis von 70 Jahren, alter Potator, erkrankt an seniler Demenz
mit krankhafter Steigerung des Geschlechtstriebes. Ziigellose sexuelle Attaguen

*) Vergl. Schiitz (98) S. 438.
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auf Kinder, gelegentlich auch auf seine hochbetagte Frau, welche er zuweilen
misshandelt. Letztere wird melancholisch. — Beide Eheleute in eine Anstalt
verbracht.

Man sieht, dass hier der Zusammenhang beider Psychosen nur
ein loser, Ausserlicher, gewissermassen zufilliger ist; die Psychose
B. wire auch bei einer anderen giinstigen Gelegenheit zum Ausbruch
gekommen. Falle dieser Art, in denen die secundire Psychose von
der priméren in der Form meist abweichen und nur zufillig einmal
mit 1hr ibereinstimmen wird, werden als unichte bezeichnet und
haben mit der psychischen Infection direct nichts zu thun.

Bei den #chten Fillen der Infection kann es sich um folgende
Méglichkeiten handeln:

1. Es findet eine wirkliche Uebertragung der Psychose statt,
derart, dass B. die Wahnideen von A. acceptirt, weiter ausbaut und
zu den seinigen macht. A., B. u. s. w. sind simmtlich geisteskrank.
— Dies ist das eigentliche ,inducirte Irresein® (Lehmann®), die
»Folie communiquée“ (Marandon de Montyel®), , der communicirte
Wahnsinn“ (Knittel®). Als Beispiel diene folgender Fall*) (Ma-
randon de Montyel I.c):

Zwei Schwestern, Léontine und Pauline, vom Vater her stark belastet,
leben eintrichtig beisammen. Leontine erkrankt zuerst; sie ist deprimirs,
durch ein geahntes Ungliick beunruhigt, misstrauisch; hat bald auch Gehérs-
hallucinationen, Verfolgungs- und Usberschitzungsideen. Pauline pflegt ihre
Schwester, redet ihr gut zu und beginnt schliesslich die Hallucinationen
Jener zu theilen, deren Schilderung sie immer héren muss. Nach 6 monat-
lichem Widerstande hat sie Hallucinationen wie Wahnideen Jener vollkommen
zu den ihrigen gemacht und wird in der Anstalt, in welche beide Schwestern
verbracht werden, fiir die Krénkere gehalten.

2. Die zweite Moglichkeit ist die, dass A. vermbge eines mora-
lischen oder socialen Uebergewichtes seine Wahnideen ete. einem An-
deren ,aufdringt, dieser sie aber nur zu acceptiren scheint und
sich ihrer als einer fremden Sache sofort entledigt, sobald A.s
schadlicher Einfluss aufhort. Diese Fille, in denen nur eine Per-
sonlichkeit wirklich geisteskrank ist, und welche gewissermassen
eine Unterart der Folie communiquée reprisentiren, werden von den
Franzosen nach Marandon de Montyel als ,Folie imposée be-
zeichnet. )

Beispiele (Fall 1 von Knittel l. ¢.):

Herr X, erkrankt im Anschluss an die Auflésung seiner Verlobung an

*) Bin klassischer Fall von inducirtem Irresein ist der am Schlusse dieser
Arbeit ausfiihrlich beschriebene der Familie B.
Archiv f. Psychiatrie. XX. 1. Heft 3
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Verfolgungs- (Beachtungs-)wahn and geréith allmiilig in einen Zustand starker
Erregung; seine zahlreichen Wahnideen werden von der bei ihm lebenden
Mutter vollsténdig acceptirt, welche ebenfalls erregt wird. Nach der Trennung
Beider beruhigt sich die Mutter rasch. Der Sohn bessert sich voriibergehend,
muss nach einem Jahre in eine Anstalt gebracht werden.

(Fall 1 von Laségue und Falret®).

Alte Jungfer leidet an lebhaften Beeintridchtigungsideen und Hallucina-
tionen (sie hért schimpfende Stimmen, schreckliche Téne, fiirchtet, vergiftet
zu werden etc.). Die bei ihr lebende 8jéhrige Nichte giebt auf Befragen ge-
nau dieselben Sachen an, lisst sie aber nach der Trennung von der Tante
sofort fallen.

3. Als dritte Moglichkeit wire der Fall in Erwigung zu ziehen,
dass zwar B. anch wirklich geisteskrank wird, dass aber seine Psy-
chose nur anfangs der von A. congruent ist, um spiter (nach der
Trennung) einen selbstindigen Verlauf zu nehmen,

Beispiel (Witkowski™):

Nachdem der Ehemann einen melancholischen Zustand mit dngstlicher
Erregung durchgemacht hat, erkrankt die Frau in genau derselben Weise.
Nach der Trennung nimmt ihre Psychose einen eigenen Gang. — Der Mann
bleibt arbeitsfihig, die Frau bedarf dauernden Anstaltsaufenthaltes.

Schiitz98). Chronische Paranoia bei zwei Schwestern. Ueberwiegender
psychischer Kinfluss der dlteren Schwester auf die jiingere. Acuter Ausbruch
der Psychose bei beiden Schwestern zu gleicher Zeit. Beide Schwestern haben
das gleiche Wahnsystem. Nach der Trennung der Schwestern sind
die hinzugetretenen Wahnvorstellungen verschieden. Ausgang
bei beiden in Unheilbarkeit. (Beobachtung aus der Westphal’schen Klinik).

4. Viertens endlich muss mnoch erwihnt werden die mdglichst
gleichzeitige und gleichartige Erkrankung mehrerer Individuen in
Folge gleicher Gelegenheitsursachen, aber zunichst unabhingig von
einander (,Folie simnltanée“*) Marandon de Montyel, ,,Simultan-
Wahnsinn® Knittel). Hier soll die psychische Infection erst mittel-
bar zur Geltung kommen, indem die gegenseitige Beeinflussung erst
nach dem Ausbruch der Psychose beginnt. Wenn man aber bedenkt,
wie leicht ein kleines zeitliches Intervall zwischen den beiden Er-
krankungen iibersehen werden kann, wie ungenau die Beobachtung
der Angehorigen und wie unzuverldssig ihre Angaben meist sind, so
wird man die, dibrigens in der Literatur pur spirlich vorhandenen
Fialle dieser Art einigermassen skeptisch betrachten miissen.

* In der Literatur sind diese Bezeichnungen nicht ibereinstimmend
gebraucht. Wille8%) und Kreuser®?) bezeichnen als Folie communiquée
die unechten, als Folie simultande die echter Formen., — Régis™)
spricht nur von Folie simultande == Folic & deux.
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Beispiele (Baume57):

Zwillingsbriider (Eisenbahnunternehmer), 50 Jahre alt, erblich nicht
belastet, der eine friiher voriibergehend geisteskrank gewesen, an 2 Meilen
auseinander liegenden Orten wohnend, werden am 15. Januar durch einen
unerheblichen Diebstahl erschreckt.

In der Nacht zum 24. Januar haben beide (obwohl nicht zusammen-
wohnend) den gleichen auf ihren Verlust beziiglichen Traum, tanzen, sprin-
gen umher. — Martin furchtbar erregt, Selbstmordversuch gehindert; Gros-
senideen, stirbt in der Anstalt.

Frangois sieht, wie sein Bruder in die Anstalt gefiilhrt wird, glanbt
man halte Jenen fiir den Dieb; hochgradige Verwirrtheit; ertrinkt sich an der
Stelle des Flusses, wo der Selbstmord des Bruders verhindert worden war,
ohne davon zu wissen (?).

Knittel8%) Fall 2 (weiter unten ausfihrlich erziihlt).

Finkelnburg5) Fall 3.

Bei zwei Schwestern treten tibereinstimmende Wahnideen auf, ohne dass
ermittelt werden kann, ,welche den Wahn zuerst in sich zur Reife gebracht
und der Anderen mitgétheilt habe®.

Tebaldi?®),

Zwei Schwestern, neuropathisch veranlagt, unverheirathet, unter den-
selben ungiinstigen Verhaltnissen lebend, erkranken gleichzeitig, an apathi-
scher Melancholie.

Hansen ).

Bahnwirter X. und seine Ehefrau, immer geistig gesund und solide
gewesen, zum Frommeln geneigt und in letater Zeit eifrige Besucher der Bap-
tistenversammlungen, erkranken gleichzeitig in Folge einer gegen die Frau
erhobenen Beschuldigung an hochgradiger melancholischer Aufregung mit
Angstanfillen, Geruchs- und Gehdrshallucinationen; Mann ausserdem gewalt-
thitig, Frau stirbt nach 8 Tagen. Mann in Anstalt geheilt.

Stélzner ,Monomania trigemina®. Der hochinteressante Fall sei hier
etwas ausfihrlicher geschildert.

Drei ledige Schwestern von 39, 34 und 31 Jahren (Grossmutter war
melancholisch, Vater sehr begabt, aber Potator), sehr klug, gebildet und ver-
wohnt, gerathen nach dem Tode der Eltern in materielle Noth, welche schliess-
lich das Mass des Ertragbaren ibersteigt. — Aus falscher Scham erdulden
sie lieber unglaubliche Entbehrungen, als dass sie von Jemand Hiilfe anneh-
men; statt sich durch gut bezahlte Handarbeiten u. dergl. einen geniigenden
Unterhalt zu verschaffen, verwenden die Drei ihre ganze Zeit auf eine Erfin-
dung, die sie gemacht haben, und welche ihnen wieder zu Gliick und Reich-
thum verhelfen soll. Es handelt sich um ein nahtloses Corset, das an sich
practisch sein wiirde, wenn es nicht so ausserordentlich schwierig und nur
mit der Hand herzustellen wire. — Wie die Midchen nun ihre Erfindung zu
verwerthen hoffen, werden sie {iberall zuriickgewiesen und sehen sich in ihrer
letzten Hoffnung bitter getduscht. Das schieben sie bald auf eine ihnen feind-
selige Macht auf heimliche Feinde, welche ihnen nachstellen, Alles gegen sie

5*
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aufhetzen, ganz harmlose Leute, den Fabrikanten zwingen, ihre Erfindung
gogen seinen Willen zuriickzuweisen, den Biirgermsister veranlassen, ihnen
vergiftetes Essen zu schicken etc.

Dieser Wahu bildete sich mehr und mehr aus und war bereits vollig
systematisirt, als im Jahre 1874 wegen der drohenden Inanition der Schwestern
ihre #rztliche Exploration vorgenommen wurde, welche am 7. December 1874
die Aufnabme in die Anstalt zur Folge hatte.

Aeusserlich sehr undhnlich, zeigten die Schwestern innerlich die denkbar
grosste Usbereinstimmung. Schweigsam, bescheiden, fleissig, immer zufrieden,
vornehm reservirt, niemals klagend, begegnen sie sich gegenseitig mit der
innigsten Liebe, Selbstlosigkeit und Opferfreudigkeit. Ihr Wahn, ihr Fihlen
und Denken ete., Alles stimmt genau liberein.

Februar 1875 stirbt die jingste Schwester am Typhus. Die beiden
iiberlebenden Schwestern bleiben unveriindert.

Es geht bereits aus den vorstehenden Ausfilhrungen hervor, dass
ein inniges Zusammenleben mit dem Primirerkrankten fiir das Zu-
standekommen einer #chten Infection wesentliche Bedingung ist.
Dabei ist als ganz besonders bedeutsames Moment die Abgeschlossen-
heit gegen die Aussenwelt anzufihren. Das Vorhandensein mdglichst
grosser geistiger wie korperlicher Uebereinstimmung, gemeinsamer
Interessen und Neigungen, Befiirchtungen und Hoffnungen, gleicher
susserer Umstinde und eventl. auch Schadlichkeiten ist von der
grissten Wichtigkeit.

Alles dieses findet sich nun nirgends besser vereinigt, als in der
Familie, in welcher sich vermége des sie ,umschlingenden méchtigen
Bandes geistiger Sympathie®, ,die grosste Empfinglichkeit zur Auf-
nahme und Wiedererzeugung normaler aber auch krankhafter Seelen-
stimmungen« birgt (Finkelnburg*)

So sehen wir in der grossen Mehrzahl der Fille Blutsverwandte
erkranken und unter diesen wieder mit Vorliebe die den Primirer-
krankten am ndchsten Stehenden, also in erster Linie Geschwister
(Schwestern), sodann Mutter und Tochter, Vater und Sohn. — Je
grosser die Aehnlichkeit, desto grdsser die Chance der Infection;
deshalb werden Zwillingsgeschwister besonders exponirt sein, — Ab-
gesehen von Blutsverwandten sind es vor Allem Eheleute, die sich
gegenseitiz in dieser Weise beeinflussen. Aber auch weitere Ver-
wandte und sogar ganz fremde Personen kounen in Mitleidenschaft
gezogen werdep. Hier werden die fehlenden Bande des Blutes ersetat
durch solche der Sympathie, Freundschaft, durch die kritiklose, ge-
wohnheitsmassige Unterordnung unter das moralische intellectuelle
oder sociale Uebergewicht des primir Kranken.”)

*) Unter 108 von mir daraufhin durchgesehenen Fillen betraf die secun-
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Beispiele.

A. Psychische Infection bei Zwillingen.

1. Liaségue, Falret™). Fall 5,

Zwillingsschwestern, 41 Jahre alt, Lucile und Josephine. Lucile ziehf
nach dem Tode ihres braven Mannes mit ihrer Tochter zu Josephine, welche
mit einem Taugenichts verheirathet ist. Dieser wird, nachdem er mit dem
Strafgesetz in Conflict gekommen, von den Schwestern nicht mehr geduldet;
dngstigt dieselben verschiedentlich. In Folge dessen erkrankt zuerst Josephine
nit Verfolgungsideen, Schlaflosigkeit, Todesgedanken.

Nach 2 Monaten erkrankte Lucile genau ebenso. Beide halluciniren ge-
meinsam, machen einen ungeschickten Selbstmordversuch.

2. Euphrat?). Fall 7.

Zwillingsschwestern innerlich sehr, &usserlich wenig &hnlich, auf’s
engste zusammenlebend, beide ungliicklich tiber ihren ledigen Stand. — Die
Eine, viel intelligentere, erkrankt 38 Jahre alt an hallucinatorischer Verriickt-
beit mit erotischer Farbung, wird in eine Anstalt gebracht. Hier besucht die
Andere sie oft, welche nach 2 Jahren in derselben Weise erkrankt. Bei bei-
den ganz dhnliches Delirium.

B. Psychische Infection bei Eheleuten.

1. Graf%). Fall 3.

Frau von 33 Jahren, friiher geisteskrank gewesen, abergliubisch, er-
krankt am 3. Juni mit religisen Wahnideen, dann Stupor. Anstalt.

In der Nacht zum 7. Juni wird der Ehemann, der sehr um dis Frau be-
sorgt war, erregt, religios, verwirrt, singt, tanzt. Spiter nimmt seine Krank-
heit einen selbststindigen, ungiinstigeren Verlauf als das Leiden der Frau.

2. Marandon de Montyel®). Fall 2. ‘

Frau von 29 Jahren, erkrankt mit Verfolgungsideen, Gehdrshallucina-
tionen, stiehlt am hellen Tage in einer Kirche und schligt den Kiister. —
Spiter anscheinend besonnener, erzihlt von einem Engel, der ihr ihre hohe
Bestimmung verkiindet und den Auftrag gegeben habe, die Irrsinnige zu spie-
len; um in eine Anstalt zu kommen, habe sie den Diebstahl veriibt.

Der psychisch schwéchere Ehemann hat nach kurzer Zeit simmtliche
Wahnideen der Frau sich vollig zu eigen gemacht.

3. Baillarger®). Fall 4.

Die psychisch stérkere, zuerst erkrankie Ehefrau inficirt ihren Gatten
und ldsst diesen in eine Anstalt bringen, wihrend sie selbst in Freiheit bleibt.

4. Koster™)., Fall 1.

dire HErkrankung — die Schwester des HErsterkrankten 32 mal — Bruder,
Mutter, Tochter je 14mal — Sohn 8mal — Ehemann 7mal — Vater 6 mal,
Ebefran Smal-— Fremde 5mal — weitliufige Verwandte 3 mal.
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Zuerst erkrankt der Ehemann an Verfolgungswahn mit religisser Farbung
und Hallucinationen, Ueberschitzungsideen. 18 Tage nach ihm ist seine Frau
genau ebenso erkrankt; der #lteste Sohn auch angesteckt, hilt sich fiir einen
Auserwihlten des Herrn.

C. Psychische Infection bei Fernerstehenden.

1. Lasdgue-Falret®). Fall 6.

Frau M., 49 Jahre alt, erkranki mit Verfolgungsideen; eine feindliche
Bande beschimpft, beeintrichtigt bestiehlt sie, spukt in ihrem Zimmer, will
sie vergiften, macht sie krank etc.

Sie theilt ihre Wahnideen einer Frau S., 46 Jahre alt, mit ihr nicht
verwandf, mit, welche ihre thorichien Unternehmungen eifrig unterstiitat.
Beide reisen nach Paris, bitten den Prisidenten um Schuta.

2. Verga®).

Frau von 47 Jahren bildet sich ein, von hoher Abkunft zu sein, eine
Erbschaft in Aussicht zu haben. Dies inducirt sie ihrer Mutter dann ihrer
Dienstherrin, zuletzt ansh ihrem Manne.

3. Kuhn??),

In Maréville acquirirt eine Dienerin die Psychose ihres Herrn (Tobsucht
und Hallucinationen).

4. Anzony?%),

Hallucinationen aller Sinne bei richtigem Urtheil dber gewghnliche Dinge.
Eine Person aus der Umgebung erkrankt sympathisch an Gehdrs- und Ge-
sichistiuschungen und intellectueller Storung.

5. Morel“®) una 61).

Eine junge hysterische Nonne, aus Liebesgram in’s Kloster gegangen,
pflegt ein junges Miadchen, das nach aufgehobener Verlobung an acuter Manie
erkrankt ist. — Nach 14 Tagen wird die Nonne gleichfalls maniakalisch.
Beide haben ganz identische erotische Delirien; werden gleichzeitig gesund.

6. Lotz%9),

Zwei junge Madchen, ganz weit mit einander verwandt, geistig und
korperlich vollig gesund und frisch, stets munter und ohne hereditére Anlage,
sind seit circa 22 Monaten als Wirterinnen an der Irrenanstalt in Frank-
furt a./M. beschaftigt.

Im Mirz 1868 erkrankte die Eine mit Appetitlosigkeit, Schlafmangel,
Tritbsinn, Unfihigkeit Dienst zu thun und spricht die Befiirchtung aus, in
dieselbe Krankheit zu verfallen, wie die von ihr verpflegten Damen.

Die Andere sucht ihr das ,dumme Zeug® auszureden, ,setzt ihr den
Kopf zurecht®, kommt aber nur selten mit ihr zusammen. — Nach etwa drei
Wochen (nachdem sie noch mit der Ersterkrankten eine Zauberbude besucht
und sich erkiltet hatie), erkrankte sie mit furchtbarster Angst, tiefster Ver-
zweiflung, Unfédhigkeit zu denken, ,Gefiihl entsetzlicher Oede im Kopfe“. —
Beide bald geheilt.



Ueber psychische Infection. 71

Was nun das klinische Bild der psychischen Infection betrifft,
so kann ein disponirtes Individuum entweder die Psychose eines An-
deren in toto oder nur einzelne der Wahnideen desselben acquiriren.
Das Letaztere ist in den Anstalten 6fter zu beobachten, und es finden
sich in der Literatur mehrfach Beispiele einer solchen Ansteckung
Kranker untereinander (,, Transmission d’idées délirantes entre aliénés«
Apn. méd. psychol. 1882, S. 330).

So berichtet Brunet™) von einem Manie-Reconvalescenten, der
sich von einem Gefihrten Verfolgungsideen aufdringen liess. Ferner
schildert Kiernam*) den psychischen Einfluss Maniakalischer auf
blodsinnige Mitpatienten; besonders Paralytiker lassen sich leicht
Grossenideen aufdringen. — Hierher gehort auch die Uebertragung
der Nahrungsverweigerung von einem Kranken auf Andere, wie sie
einmal bei zwei und einmal bei vier Kranken beobachtet worden
ist (60), endlich auch die endemische Verbreitung suicidaler Geliiste
u. A. m.

Unter den Psychosen nimmt die progressive Paralyse als organische
Erkrankung eine Ausnahmestellung ein. Hier kann von Totaliiber-
tragung nicht die Rede sein, nur einzelne der psychischen Symptome
konnen von der Umgebung acceptirt werden, so besonders die Grossen-
Delirien, wie das z B. in Fall 4 von Finkelnburg®) der Fall ist.

Eine Hysterica gefihrdet ihre Umgebung wobl am meisten™*);
dies beweisen die zahlreichen Epidemien fritherer Zeiten, in depen
die Hysterie bezw. Hystero-Epilepsie eine michtige Rolle spielt. In
neuerer Zeit hat Seeligmiiller?) einen interessanten hierher gehori-
gen Fall beschrieben, den er auf dem Lande zu beobachten Gelegen-
heit hatte. Es handelte sich um 9 gesunde und kriftige, mit schwerer
Feldarbeit beschiftigte Midchen, von denen Eine seit 3 Jahren an
hysteroepileptischen Krimpfen litt, wihrend die anderen 8 angeblich
stets gesund und erst damals durch eine Gemiithsbewegung und
schwere korperliche Anstrengungen disponirt waren. Der mehrtigige
Anblick der Anfille der Gefibrtin wirkte nun erst auf 2 andere
Madchen ansteckend, denmen bald 6 weitere mit Krampfen ete. folgten.
— Es bestand sehr erhebliche Reizbarkeit, mehrfach wurden Lach-
und Weinkriimpfe beobachtet, die von einer Kranken ausgehend, die
anderen sammtlich unwiderstehlich mit fortrissen. Eine Gesichts-

*) Journ. of nerv and ment, diseases. — Octob. 1880.

*¥) Vergl. Weir Mitehell®) — _ein hysterisches Midchen ist ein
Vampyr, der den Gesunden in der Umgebung das Blut aussaugt* (Wendell
Holmes).
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und Gehdrshallucination, welche eines der Miadchen hatte und 4 an-
deren mittheilte, wurde von diesen sofort acceptirt. — Schliesslich
werden 5 Midchen gesund, 4 mifissen in’s Krankenhaus.

Eine directe Uebertragung der reinen Epilepsie ist ohne eine
specielle Veranlagung fir diese Krankheit wohl nicht denkbar®).
Teh fithre hier einen Fall kurz an, welchen Herr Professor Hitzig
mir giitigst mitgetheilt hat:

Br., Arbeiter, 37 Jahre alt, von hereditirer Belastung nichts bekannt,
sebr missiger Potator, bisher gesund gewesen, erkrankt ohne nachweisbare
Ursache Mitte Januar 1886 an epileptischen Kridmpfen. Anfang Mirz Auf-
regungszustand, Hallucinationen. — Aufnahme in die Klinik; hier verwirrt;
hiufig krampfartige Bewegungen oer oberen Extremitdten, unarticulirte Laute,
Hallucinationen. — Im Mai 1836 geheilt entlassen.

Nach der Entlassung im Juli 1886 wieder einen Anfall, im August ein
besonders heftiger und spiter noch mehrere. Nach den Anfillen Unruhe, Be-
wegungsdrang, Hallucinationen. Nach dem letzten besonders ausgeprigten
Anfalle ist Patient sehr verwirrt, kniet nieder, wird dann sehr unruhig,
schlidgt um sich, schreit , Alles ist gefangen, ich bin auch gefangen!® , Alles
ist vergiftet!“ etc. und nimmt nur wenig Nahrung zu sich.

Am 26 Januar 1887 wird er wieder in die Klinik anfgenommen, und zwar
zugleich mit seinem in ganz dhnlicher Weise erkrankten Sohne Hermann. Dieser,
ein fleissiger und begabter Knabe von 12 Jahren, ist seither ganz gesund ge-
wesen, hat nie an Krimpfen gelitten. Am 8. Januar 1887 trit thei ihm der
erste Anfall ein; darnach zunfichst amnestisch und abgespannt. Dann sehr
reizbar, verwirrt, hallucinirt; ruft ,Alles ist gefangen, ich bin gefangen,
pAlles ist vergiftet® (ganz wie der Vater), isst aber trotzdem mit grossem
Appetit. — Noch mehrere lsichtere Anfille. Bei der Aufnahme grosse moto-
rische Unruhe; eigenthiimliche Bewegungen und unarticulirte Laute (vergl.
oben erste Aufnahme des Vaters). In den ersten Tagen rufen Beide: ,Alles
ist vergiftet“ ete., allmilig Beruhigung.

Sohn bald klar, sehr gut orientirt, vollkommene Erinnerung und Krank-
heitseinsicht; keine Anfille mehr. Am 23. Februar geheilt entlassen. Vafer
am 15. Mérz desgleichen.

Seitdem sind beide nicht wieder in Behandlung gewesen.

Der Fall Br. ist in mehr als einer Hinsicht interessant. Der
Vater erkrankte, wie wir sahen, bei Mangel jeglicher hereditirer
Anlage und ohne bekannte Ursache im 38 Lebensjahre an Epilepsie.
Offenbar weckt der Anblick seiner Krimpfe die auch in dem Knaben
schlummernde Anlage. Die meist atypischen Anfille zeigen bei Beiden

*) Die Romer sollen die Epilepsie fir ansteckend gehalten haben. Wer
an dieser Krankheit litt, durfte Volksversammlungen nicht besuchen. Die
Krankheit hiess Morbus comitialis.
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die gleiche Eigenart, — Der Sohn Zussert genau dieselben Wahnideen
wie der Vater (Alles ist gefangen, vergiftet etc.); dass diese nicht
seine eigenen Producte sind, beweist der Umstand, dass er die logische
Consequenz des Vergiftungswahnes nicht zieht, sondern im Gegensatz
zum Vater mit Appetit isst.

In Bezug auf die iibrigen Psychosen ist zu bemerken, dass man
ebensowohl Zustinde tobsiichtiger Erregung wie solche melancholischer
Verstimmung auf Andere iibertragen gesehen hat. Bei Finkeln-
burg®) handelt es sich meist um Melancholien und zwar die agitirten
Formen vorzugsweise mit religidser Fiarbung der Delirien. Bei Nasse®)
iiberwiegen die rein tobstichtigen Zustinde. Wille®¥) hat besonders
die unter acuten, stiirmischen, schweren Symptomen auftretenden
Psychosen, also acute Manien, aufgeregte Melancholien, acuten Stupor,
besonders aber Zustinde acuter Verriicktheit beobachtet.

Bei den neueren Auforen handelt es sich sonst tiberwiegend um
paranoische Zustinde mit Verfolgungsdelirien theils profanen, theils
religiosen Inhaltes; besonders trifft das fiir die Franzosen zu, bei
welchen sich unter 16 einschligigen Fillen nur Psychosen der ge-
dachten Art finden, so dass Marandon de Montyel®) sagen kann,
»que tous les cas de folie & deux sont des délires de persécutions,
ce délire est la folie du XIX. siécle.«

Ueber das Alter der secundir Betroffenen lassen sich bestimmte
Angaben nicht machen. Die meisten Erkrankungen scheinen wie die
meisten Psychosen iiberhaupt in ,die Zeit der vollen Kraftentfaltung“
(25. bis 50. Jahr) und in ,das Alter der Jugendbliithe* (bis zum
25. Jahre etwa) zufallen; doch finden sich in der Literatur zahlreiche
Beispiele, in denen die Grenze nach Oben und nach Unten weit tiber-
schritten wird.

Ueber Prognose und Therapie ist nicht viel zu sagen; die erstere
richtet sich nach dem speciellen Falle (Art und Grad der Infection,
Form der Psychose) und ist pach den sonst iiblichen Gesichtspunkten
zu stellen.

Die Therapie besteht vor Allem in der Prophylaxe. Man soll
Geisteskranke nicht linger als unbedingt nothwendig von Personen
pflegen lassen, die ibnen durch die Bande des Blutes oder inniger
Freundschaft, Sympathie etc. besonders nahe stehen. Natirlich ist
dabeil der Inhalt der Delirien des Ersterkrankten nicht gleichgiiltig;
je unwahrscheinlicher und absurder die Wahnideen, desto unge-
fahrlicher sind sie aunch. — 1In jedem Falle sind aber aus der
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Umgebung Geisteskranker zn verbannen Individuen mit vorhandener
psychopathischer Pridisposition, und auch psychisch ,ristige« Pfleger
sollen nicht ohne Unterbrechung lidngere Zeit um den Kramken sein.
Ist es einmal zur Infection gekommen, dann ist die sofortige schleu-
nige Trennung der Betreffenden erforderlich. Auch diese niitzt nichts
mehr in veralteten Fillen mit fixirten Wahgideen und unausgleich-
barem psychischen Defect.

In der grossen Mehrzahl simmtlicher bisher publicirter Fille
von psychischer Infection handelt es sich im Ganzen nur um zwei
Kranke.

So entstand die frither viel gebrauchte Bezeichnung ,Folie &
deux<, welche aber jetzt ziemlich allgemein als den Begriff nicht
deckend aufgegeben worden ist. Denn die Uebertragung einer Psy-
chose anf 2, 3 und mehr Personen ist nicht so selten, wie man an-
zunehmen pflegt; in der Literatur findet sich sogar eine ganze Reihe
von Beispielen einer Folie & III., & IV. etc. —; ich stelle dieselben
im Folgenden zusammen:

Finkelnburg5s4).

54 jahrige Frau, bereditir nicht belastet, erkrankt an Melancholie mit
religiésen Wahnvorstellungen, Versiindigungsideen etc. Sie wird gepflegt von
ihrer 19jahrigen Tochter und einer unverheiratheten Schwester, beide ohne
psychopathische Anlage. Namentlich die Erstgenannte sucht durch religidsen
Zuspruch, Vernunftgriinde ete. auf die Kranke sinzuwirken. Nach ca. !/, Jab-
ren erkrankt die Tochter an denselben Symptomen, unmittelbar danach auch
die Schwester der Kranken. Trennung. Genesung Aller.

Nasse (Fall 7/8)%4).

Zwei Geschwister, Bruder 20, Schwester 17 Jahre alf, hereditir stark
belastet, beide skrophulds, schwichlich, mangelhaft erzogen und wenig in-
telligent. Im Anschluss an eine acute religitse Melancholie der Mutter er-
krankt zunichst die Schwester (nach einer 14 tégigen, fieberhaften Krankheit)
in der gleichen Weise.

Der Bruder, der die Mutter besonders pflegh, gerdth zunichst in einen
Zustand der Depression, welcher nach dem Tode der Mutter in Tobsucht
iibergeht.

Schwester nach einjiihrigem, Bruder nach ca. 14 monatlichem Anstalts-
aufenthalt geheilt.

Schiitz9)., Beobachtung aus der Westphal’schen Klinik.

Stupor bei drei Geschwistern: zwei Schwestern von 22 Jahren, einem
Bruder von 20 Jahren, der Vater war friher epileptisch, sonst keine Fami-
lienanlage.

Ausbruch der Psychose bei einer Schwester 8 Tage frither als bei der
anderen, bei dem Bruder 6 Monate spater. Ausgang bei der zuerst erkrankien
Schwester und dem Bruder in Heilung.
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Stélzner ,Monomania trigemina“") (oben ausfiihrlich be-
schrieben).

Laségue (Fall 4)73).

Frau von 66 Jahren, senil dement, und Tochter von 28 Jahren, wenig
beanlagt, gerathen in der kleinen Stadt, in welcher sie leben, in Noth und
ziehen nach Paris, um dort ihr Gliick zu machen. Die Tochter bildet sich
v6llig unbegriindeter Weise ein, Anspriiche auf eine grosse Erbschaft zu haben
und gewinnt die Mutter fiir diesen Wahn. Beide bauen denselben weiter aus
und gewinnen die Usberzeugung, dass ihre Feinde es darauf anlegen, ihre An-
spriiche nicht zur Geltung kommen zu lassen. Sie thun dementsprechende
Schritte bei verschiedenen Perstnlichkeiten, die ihnen natiirlich die Thiire
weisen.

Auch der Wirthin des Hotels, ir dem sie wohnen, dréngen sie ihre Wahn-
ideen auf, so dass diese ihre ganz aussichtslosen Bestrebungen durch nam-
hafte Geldvorschiisse unterstiitzt.

Lehmann (Fall 2)83),

Madchen von 35 Jahren, von Seiten derMutter belastet, wird im August
1880 nach einer starken sexuellen Erregung plstzlich geisteskrank. Lebhafte
Hallueinationen aller Sinne, Beunruhigung durch Dimonen etc. Ertrinkungs-
versuche. Eine drei Tage nach dem Ausbruch der Psychose nach Hause kom-
mende intelligente, lebhafte, nur damals etwas verstimmte jiingere Schwester
erkrankt nach kurzer Zeit in genau derselben Weise, — Auch die Mutter
glaubt an die Realitit der Wahnideen. Beide Schwestern werden in eine An-
stalt gebracht, wo sofort Trennung erfolgt. — Die Aeltere wird unsauber, ob-
scén, sehr erotisch, hallucinirt lebhaft weiter, — Die Jingere anfangs sehr
ingstlich, gleichfalls sexuell erregt, nach !/, Jahre geheilt.

Knittel (Fall 2)87).

Drei ledige Schwestern von 31, 32 und 36 Jahren, Niherinnen, Tochter
einer stark neuropathischen Mutter, sonst ohne erbliche Belastung, bilden sich
(vielleicht unter dem Einfluss der mittleren, besonders lebhafter und energi-
schen Schwester) ohne jeden Grund ein, ein bestimmter Herr, den sie nur
fliichtig kennen, wolle Eine von ihnen (die hiibscheste) heirathen. — Im An-
schluss an einen Schreck gerith die jiingste Schwester in starke Erregung,
dussert Verfolgungsideen (sie sei vergiftet, behext), wird aggressiv und muss
in eine Anstalt gebracht werden.

Die mittlere, schwichliche und hysterische Schwester wird, nachdem sie
die eben genannte in die Anstalt gebracht, gleichfalls erregt, ebenso kurz
daranf auch die dlteste Schwester, welche, wie die Zuersterkrankte, gewalt-
thitig wird. Beide Schwestern haben die oben erwihnten Verfolgungsideen
acceptirt und miissen schliesslich in dieselbe Anstalt gebracht werden.

Hier beruhigt sich die zuerst erkrankte, jingste Schwester nach sechs
Wochen ca. und wird entlassen, obwoh! sie die Wahnideen von dem Liebhaber
and dem Verhextsein noch festhilt. — Die ilteste, zuletzt erkrankte Schwes-
ter, unbegabt und wenig energisch, berubigt sich bereits am Tage nach der
Aufnahme, erinnert sich an Alles, erzdhlt, sie sei von einem unwiderstehlichen



76 Dr. Robert Wollenberg,

Drange befallen worden, dasselbe zu thun wie ihre Schwester, Sie sieht das
Krankhafte der Liebhabergeschichte ein.

Die mittlere Schwester hingegen hilt in der Klinik ihre Wahnideen fest,
producirt selbst andere, zeigt wechselnde Gemiithslage, wird allmilig abwei-
sender, nachldssig, unsauber und nach ca. 8§ Wochen ungeheilt auf Wunsch
entlassen.

Kreuser?),

Junges Madchen erkrankt wohl in Folge von Ueberanstrengung im Sep-
tember 1885 an ,Melancholia religiosa®: Sie betet, ist sehr unruhig, nimmt
keine Nahrung zu sich etc.

Aus dem Krankenhause nimmt der Vater sie nach 3 Tagen nach Hause;
hier zunehmende Unruhe, will sich ein Auge ausreissen, die Hand abhauen
u. dergl, m,

Die Eltern, welche durch Beten etc. zu helfen suchen, bald erschépft,
rufen die jingere Schwester zu Hiilfe. Als diese kommt, sind Vater und
Mutter auch bereits erregt, beten fortwihrend, vernachléssigen ihre Obliegen-
heiten. Die Ersterkrankte tyrannisirt das ganze Haus, wihnt sich besessen.
Die ganze Familie zieht sich zuriick, betet, verrammelt das Haus.

Ueberschitzungsideen des Alten: er lasse die Sonne scheinen ete.

Die jiingere Schwester zun#chst noch besonnen, wird dann auch mit
fortgerissen und bald die Schlimmste.

Schliesslich Gewaltmassregeln der Nachbarn. Die Eltern mit der &lteren
Tochter in’s Krankenhaus, die jiingere ist bereits am folgenden Tage normal.

Alle werden gesund, sind amnestisch fiir das Geschehene,

Martinenq, Délire & quatre 199),

Madchen von 29 Jahren (Elise), nervés veranlagt, wird im October 1881
verschlossen, reizbar, zerstreut, bat mehrfach Zuckungen und gerdth nach
kurzer Zeit in einen Aufregungszustand mit Hallucinationen und Verfolgungs-
ideen (glaubt verzaubert, besessen zu sein u. dergl. m.).

Die Angehérigen (Bltern und 32jihrige gleichfalls nervése Schwester
Amanda) glauben auch an Zauber, besonders die Schwester zeigt bald ganz
dhnliche Erscheinungen, dieselben nervésen Symptome, die gleichen Halluci-
nationen etec. — Nachdem Elise am 380. 1. 1882 in eine Anstalt gebracht
worden ist, kehren die Angehirigen sofort zur Norm zuriick.

Nach ca. 5 Monaten wird Elise entlassen, verhilt sich zundchst normal,
nur religids etwas exaltirt.

Ende September 1883 neuer, heftigerer Anfall. Sie glaubt, verhext zu
sein, halt die Nachbarn fiir ihre Feinde, die ihr schreckliche Bilder zeigen,
sie beschimpfen, tiberall verfolgen auch mittels Electricitat, Lebhafte Gehdrs-
hallucinationen.

Bald erkrankt die Schwester, dann auch die Eltern; sie horen Getdse,
werden gequélt, behext etc. und suchen des Nachts bewaffnet den Garter ab,
um fhre vermeintlichen Verfolger zu finden.

Im October 1883 wird Elise wieder in eine Anstalt gebracht; nun be-
ruhigen sich die Anderen, halten aber den Glawben an die Zauberei fest.
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P. Funajoli102),

Ein fiinfundzwanzigjahriges Midchen leidet an heftigem Erregungszustand
mit Sinnestiuschungen und Beeintrichtigungsideen. Nach wenigen Monaten
erkranken ihre 3 #lteren, unter denselben Verhéltnissen lebenden Briider in
genau gleicher Weise. Die 3 Briider genesen nach der Trennung bald.

Taquet!®), ,Un cas de folie religieuse & cing“.

Der Fall betrifft eine aus der Mutter und 4 Kindern (2 Téchtern und
2 Sthnen) bestehende Familie, welche psychopathisch disponirt, sehr streng
religiés und beschrinkt ist. — Zuerst erkrankt der &lteste Sohn an ,religis-
sem Wahnsinn® (betet fortwihrend, nimmt wenig Nahrung ete.); sodann die
Mutter, der Bruder und eine Schwester in der gleichen Weise. Sie beten und
psalmodiren Alle um die Wette. Inzwischen ist die jingere Schwester nach
Hause zuriickgekehrt. — Am Morgen nach ihrer Riickkehr ist auch sie krank,
(sieht die heilige Jungfrau). Dieses Middchen wird nun von den beiden Bri-
dern in Gegenwart der betenden Mutter und mit Zustimmung der Schwester
ermordet, weil sie von einem Dimon besessen sein soll. — Dann werfen sich
die Geschwister anf die Mutter, welche aber gerettet wird; endlich geht der
ilteste Sohn in ein Nachbarhaus, zwingt dessen Bewohner zum Beten, wird
aber festgenommen, wie er sie ermorden will. Er stirbt nach wenigen Tagen.

Die #ltere Schwester hallucinirt weiter, wird spéter plotzlich tobsiichtig.

Der jlingere Bruder ist abwechselnd ruhig und religios erregt. Dann
verweigert er die Nahrungsaufnahme und versinkt in Stupor.

Reverchon-Pagés ,La famille Lochin®84),

Die Familie Lochin besteht aus Vater, Mutter, 2 S6hnen, dem 31 jihrig.
Léon und dem 28jébrig. Pierre, und 2 Téchtern der 29jihrig. Jeanne und
der 25 jdhrigen Maria. — Solide Leute ohne bekannte Belastung. aber ein-
filtig und sehr abergldubisch; Jeanne hysterisch, Maria etwas launisch. —
Im August wird Jeanne bettligerig wegen hysterischer Beschwerden; eine
drztliche Consultation hat keinen Erfolg.

Im December besuchen Alle die Messe, darnach glauben sie, simmtlich
behext zu sein und nur durch einen Zauberer gerettet werden zu kénnen.
Sie wenden sich an einen solchen und erhalten einen Trank, dessen Wirkun-
gen der ,Zauberer® ihnen voraussagt. — Bald darauf allgemeine Unruhe.

Jeanne hat zuerst Gehorshallucinationen (hért merkwiirdige Geridusche
stc.), bald auch solche des Gesichtes (sieht Flammen). Die anderen Familien-
mitglieder folgen bald; Alle schlafen schlecht, halten sich fiir vergiftet, fiir
besessen. Sie klagen iiber Schniiren in der Kehle, Durst, Schwefelgeruch;
sie sehen den Teufel, ziehen sich nacki aus, sind sehr erregt, besonders Maria.
Spiter drohendes Verbalten gegen die Nachbarn, weil diese ihnen ,iible Ge-
riiche zublasen® und Internirung der ganzen Familie. Heilung Aller.

Der ,Zauberer* wird zu 3 Monaten Gefingniss verurtheilt, weil man
aus einigen der bei den L.’s vorhandenen Symptome auf eine Vergiftung durch
Solaneen schliesst.

Nach der Entlassung (92) verhalten sich die Lochin’s iiber 2 Jahre
normal. Dann wird die Mutter dngstlich erregt und unternimmt mit zweien
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der Kinder eine Pilgerfahrt, worauf aber die Unruhe noch grosser wird. Bald
darauf erkrankt der Alteste Sohn und nach kurzer Zeit ist die ganze Familie
,ddmonopathisch“, so dass wieder die Aufnahme Aller in eine Anstalt noth-
wendig wird, Die Mutter scheint dies Mal die krénkste zu sein; sie schlift
und isst wenig, hat lebhafte Verfolgungsideen und Hallucinationen aller Sinne.
— Der Vater, der tibrigens ein méssiger Potator sein soll, theilt die Wahn-
ideen, Die Kinder sind mehr oder minder erregt, #Aussern Verfolgungsideen
und halluciniren lebhaft; die beiden Midchen sehr erotisch. — Alle werden
sehr gebessert entlassen, von einander getrennt und bleiben ziemlich gesund
bis auf die Mutter. .

Auch dieses Mal sollen alle Familienmitglieder von dem nach dem Er-
gebniss der chemischen Untersuchung tbrigens unschidlichen ,,Zaubertrank
ein wenig genommen haben.

Hofbauer), ,Infectio psychica.® Finfundzwanzigjahriges Mid-
chen leidet seit Kurzem an ,religioser Manie® und ,Nymphomanie“. Im An-
schluss daran erkranken 7 &ltere und jiingere Personen an ,religidsen
Wahnsinn. ¢

Koster™) Fall 2.

Waestphiilische Bauernfamilie bestehend aus a) einem jungen Manne von
25 Jahren, dessen beiden Schwesiern von 27 und 35 Jahren, sowie b) der
64 jahrigen Tante (viterlicherseits) und zwei Briidern derselben. Die das
Regiment fiihrende Tante erkrankt zuerst mit religitsen Wahnideen, zieht
bald simmtliche Familienglieder mit hinein. Die auf sinem isolirten Hofe
wohnenden Leute vernachlissigen die Wirthschaft, erniihren sich nothdiirftig,
reden mit keinem Menschen, — Die Tante mit dem 25jihrigen Neffen und
der 85 jiahrigen Nichte in einer Anstalt, die beiden harmlosen Onkel bei Ver-
wandten untergebracht; das 27 jihrige Madchen starb vorher an einem Lun-
genleiden. — Tante und Nichte halluciniren, &ussern identische religidse und
sexuelle Wahnideen, unheilbar! — Der sehr beschrankte Neffe nach oa. 1jahr.
Anstaltsaufenthalt gebessert entlassen. — HErbliche Anlagen nur bei den
3 jlingeren Geschwistern.

Cramer, ,eine geisteskranke Familie® %9)

Fine aus Vater, Mutter und 6 erwachsenen Kindern bestehende Familie
verldsst ihren Wohnsitz in Savoyen, wo sie sich schwer beeintrichtigt wihat,
und meldet sich in einer solothurnischen Gemeinde G. — Bereits an ihrem
fritheren Wohnort hatte die Familie Symptome von Geisteskrankheit geboten,
ihr Anwesen vernachléssigt, sich vollig zurlickgezogen und in grisster Diirf-
tigkeit gelebt.

Jelzt Hussern alle Familienmitglieder die gleichen Beeinfrédchtigungs-
ideen, schimpfen in confuser Weise auf die Beamten und erwarten Hiilfe vom
Bundesrath.

2 Tochier und ein Sohn werden von der Familie getrennt und sind
bald bis auf gewisse Kigenthimlichkeiten gesund. Die Uebrigen (Vater,
Mutter und 3 Kinder) bewirthschaften ein Gut, welches man ihnen gekauft
hat, kommen durch Ungliick um dasselbe, schliessen sich nun villig ab,
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schimpfen auf die Behérden, hungern und dursten und fithren von Zeit zn
Zeit Beschwerde beim Bundesrath. Die Mutter beherrscht die Anderen
absolut.

Nachdem die Eltern dann elend umgekommen sind (Nahrungsmangel,
Erfrierung), werden die 8 (teschwister mit Gewalt in die Anstalt gebracht.

Hier zeigt sich, dass die 40 jihrige &lteste Tochter im Sinne der ver-
storbenen Mutter ber die Geschwister das Regiment fiihrt; die letzteren ge-
nesen nach der Trennung von Jener bald und werden brauchbare Mitglieder
der Gesellschaft. Die Erstere ist unheilbar.

In der Gazette méd. 1846 No. 46 findet sich folgender Fall #5)%),

In einem kleinen franzisischen Dorfe wohnen die Briider Marcellin und
Jean Isnard mit ihren Familien, von denen die des ersteren aus seiner Frau,
einem Sohne von 21 und 3 Tochtern von 17, 13 und ca. 10 Jahren, die des
letzteren aus der Frau und einigen kleineren Kindern besteht, Am 2. August
1846 hort man aus dem Hause des Marcellin, in welchem sich auch Jean mit
seiner Familie befindet, Lirm und Geschrei. Darauf verlassen beide Familien,
13 Kopfe stark, vollkommen nackt, das Haus, laufen in den Strassen herum
und begeben sich dann zur Kirche, wo gerade die Messe abgehalten wird.

Am Eintritt verhindert, ziehen sie sich mit obsconen Gesten zuriick. — Am
anderen Morgen begeben sich die Isnard’schen Eheleute im Hemde nach einem
Oratoire, legen dort ein 5 Francsstiick nieder, schreien und singen. — Bald

darnach wieder vollig normales Verhalten.

Zwei Tage vor diesen Breignissen hat Marcellin Isnard einen (epilepti-
formen?) Anfall gehabt, welcher sich am 7. August wiederholte. Er bildete
sich, die Glocken liuten Lérend, ein, nach Beendigung der Messe sei seine
lotzte Stunde gekommen; unter seinem Einflusse erkrankten dann die anderen
Familienmitglieder. **)

Zum Schlusse theile ich den bereits oben erwihnten Fall von
psychischer Infection (reines ,inducirtes Irresein®, Folie & trois) mit,
den ich in der hiesigen Anstalt zu beobachten Gelegenheit hatte und
fir dessen freundliche Ueberlassung ich meinem derzeitigen Chef,
Herrn Director Dr. Fries zu aufrichtigem Dank verpflichtet bin.

Am 23. October 1887 wurde der Steinsetzmeisier A. B. mit seinen
beiden ledigen Tdchtern Pauline und Mathilde, simmtlich an chronischer
Verrticktheit leidend, in die hiesige Anstalt aufgenommen. Den Anlass zur
Internirung dieser ganzen Familie hatte eine Reihe von Beschwerde- und
Schmiahschriften des alten B. gegeben, in denen er sich iiber die ihm wider-

*) Derselbe Fall genauer (46).

**) Interessant ist, dass das Gericht Simulation annahm und die Briider
Isnard mit je 8 Monaten, einige andere Familienmitglieder mit entsprechend
kleineren Gefiingnissstrafen bedachte.
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fahrenen Unbilden beklagte und verschiedene hochgestelite Beamte und Privat
leute als seine vermeintlichen Verfolger groblich beleidigte. Die beiden Mad-
chen haiten sich zwar nicht direct an diesen Schmahschriften betheiligt,
theilten aber den verriickien Standpunkt des Alien vollstiindig und hatten
ihrerseits, den sie beherrschenden Wahnideen Folge gebend, ganz unbersch-
tigte Heiraths- und andere Anspriiche an verschiedene Personen erhoben,
ausserdem aber seit Jahrem in ihrem ganzen Gebahren so unverkennbare
Zeichen von Geisteskrankheit geboten, dass auch ihre Verbringung in die An-
stalt nothwendig erschien.

Hier wurde nun Folgendes festgestellt:

August B., geboren am 21. Januar 1808 zu Berlin, hereditdr in keiner
Woeise helastet, von etwas heftigem Temperament und guten Anlagen, ent-
wickelte sich kérperlich und geistig ziemlich normal und widmete sich, nach-
dem er das Gymnasium verlassen, der Kunst (Malerei), zu welcher ihn Nei-
gung und Talent zogen. Der Zeichenunterricht, den B. ertheilte, und seine
Bilder, von denen {irigens zwei in einem der Berliner Schldsser hingen sollen,
gewihrten ihm einen anstindigen Lebensunterhalt. Im Jahre 1848 musste
er. nachdem er bereits vor Jahren geheirathet hatte, aus politischen Griinden
mit den Seinen Berlin verlassen. Er siedelte nach der kleinen Provinzialstadt
X. iiber, in deren Verhiltnisse er sich aber nur schwer eingelebt zu haben
scheint. — )

Sein Stolz auf die jedenfalls recht oberflichlichen Beziehungen, in wel-
chen er zu beriihmten Mannern jener Zeit gestanden haben will, und sein
fibeririebenss Kiinstlerbewusstsein liessen ihm den Verkebr mit den Klein-
stidtern nicht standesgemiiss erscheinen und so lebte er sehr zuriickgezogen
nur den Seinen und der Kunst. Da es sich bald herausstellie, dass die Er-
trage der letzteren fiir den Lebensunterhalt seiner allmilig grosser gewordenen
Familie nicht mehr ausreichten, sah sich B. gezwungen, ein Grabsteingeschift
zu beginnen, welches bei seiner Tiichtigkeit auch bald in Schwung kam. —
Indessen erzeugten verschiedene kieine Rechisstreitigkeifen, welche vor Ge-
richt zu erledigen waren und bei denen B. sich und die Seinen benachtheiligt
glaubte, in der Familie zundchst gegen die Richter einen gewissen Groll,
welcher sich allmilig auch gegen die dbrigen, den B.’s erklarlicherweise nicht
gerade wohlgesinnten Einwohuner des Stddtchens richtete.

Im Laufe der Zeit hatte sich die Familie B. nach der Verheirathung
der altesten Tochter und Auswanderung des Sobnes aut nur 4 Képfe reducirt,
namlich den alten B., seine Frau und die beiden ledigen Tochter, die 1843
geborene Pauline und die 1846 geborene Mathilde.

Diese vier lebten in grosster Harmonie und ungestdrter Hintracht, aber
auch in grosser Abgeschlossenheit nur fiir sich.

Die beiden Tochter sind von Seiten der Mulfer hereditar nicht belastet,
und sollen bis zum Beginn ihrer jetzigen Krankheit vollig geistesgesund ge-
wesen sein. Pauline galf fiir lebhafter, Mathilde fiir siiller, aber energischer.

Im Winter 1879/80 hatten die 3 Franen vor Gericht in einer Angele-
genheit des alten B. eine (fibrigens entlastende) Aussage zu machen. Wohl
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im Anschluss an die damit verbundene Erregung begann zuerst Mathilde Ver-
folgungsideen zu Hussern: sie behauptete, die Richter erschienen des Nachts
vor ihrem Fenster, um. {hren Ruf zu schidigen. — Pauline striubte sich
anfangs und erklirte die Behauptungen der Schwester fiir Phantasien, unter
dem fortgesetzten Einflusse Jener erlahmte aber allmilig ihre Widerstands-
kraft; sie acceptirte die Wahnideen nicht nur, sondern half der Schwester
auch dieselben zu einem complicirten System auszubauen, wobei aber Jene
immer die Leitung behielt.

Die Schwestern besuchten nun fleissig die Kirche, wo sie aus der Pre-
digt des Geistlichen alle méglichen sie betreffenden Dinge heraushérten; so
setzte sich z. B. bei ihnen die Ueberzeugung fest, sie seien gegen ihren
Willen von der Kanzel herab (Pauline mit einem Freiherrn, Mathilde mit
einem biirgerlichen Beamten) aufgeboten und unach einiger Zeit auf dieselbe
Weise wieder geschieden, Beide zégerten keinen Moment, die.Namen ihrer
vermeintlichen Ehem#nner zu fihren, sich als geschiedene Frauen zu geriren
und gelegentlich auch einmal in der Zeitung ihre Anspriiche geltend zu machen.
~— Bald entstand dann bei Beiden die Wahnidee, die treulosen Gatten seien
zur Zahlung hoher Entschidigungssummen verurtheilt worden und ausserdem
hitten der Kronprinz, Prinz Wilhelm und Andere glinzende Geschenke (kost-
bare Kleider, Schmucksachen, Geld) als Lohn fiir ihre Tugend nach X. ge-
schickt. Da sie nun immer vergeblich auf die Realisirung ihrer Hoffnungen
warteten, musste das Geld eto. natiirlich unterschlagen sein und zwar von
bestimmten ehrbaren Biirgern des Stidtchens, welche sie offen disses Ver-
brechens bezichtigten.

Alle diese und viele andere Wahnideen inducirten die ganz mit und in
einander lebenden Schwestern einander gogenseitig; die Eine theilte der An-
deren immer jhre Trugwahrnehmungen mit, welche sie sofort aceeptirte.

Es ist unméglich, genau festzustellen, welche der beiden Schwestern
diesen und welche jenen Stein zu dem grossen Truggebiude beigetragen hat,
jedenfalls war wohl Mathilde zunichst die productivere und scheint auch
spiter Dank ihrer geistigen Ueberlegenheit gewissermassen die Rihrung be-
halten zu haben. Sicher ist, dass sie zuerst ein Telephon an ihrem Ohr und
den electrischen Strom auf ihrer Zunge spiirte, was natiirlich Pauline alsbald
nachempfand.

Was die Eltern betrifft, so verhielten sich diese den Erzahlungen der
Tochter gegeniiber zunichst durchans ablehnend. Der Vater verwies ihnen
energisch ibr Treiben, und die Mutter, welche eine sebr verstindige Frau ge-
wesen sein soll, suchte sie durch Vernunftgriinde zu belehren, beides natiirlich
ohne Erfolg.

Im October 1885 starb nun Frau B., 84 Jahre alt, von jhren T6chtern
auf das liebevollste gepflegt und tief betrauert von der Familie. Nan schlossen
sich die Médchen um so enger an den Vater an und begannen auch diesen
allmélig in ihr Wahnsystem zu versiricken. Zwar anfangs wehrte er sich
mit einer flir sein Alter wunderbaren Energie, bald aber erlahmte er und be-
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gann, den Angaben der Téchter mehr und mehr Glauben zu schenken. Vor
Allem war es die Wahnidee derselben, durch die Richter um ihren guten
Ruf gebracht zu werden, welche auch der Alte alsbald zu der seinigen machte.
Auch die Scheidungsgeschichte liess er sich allmilig aufdringen und, als die
Familie im Jahre 1886 in Geldverlegenheit gerieth, war er bereits so weit,
dass er das von seinen Tochtern erwartete Geld etc. holen wollte und sich
wegen Unterschlagung des Wittwengehaltes derselben mit einer Beschwerde
an den Minister wendete.

Im Verlaufe des Jahres 1887 erreichte die Sache nun ihren Hohepunkt.
die drei B.’s delirirten ,wie aus einem Munde und fiihrter ein bedauerns-
werthes, rube- und freudloses Leben. Auch beim alten B. bildeten sich
schwachsinnige Ueberschiitzungsideen heraus, doch standen die Beeintrichti-
gungsideen bei Allen dauernd im Vordergrunde. Das gemeinsame Wahn-
system war etwa folgendes:

Die ganze Welt hat sich zu einem , Vernichtungscomplott® gegen sie
verschworen; man verliumdet und discreditirt sie, um sie vollstindig zu
ruiniren, Die Umgebung ihres Hauses ist der bestindige Tummelplatz einer
Bande von ehr- und sittenlosen Schuften der besten Stinde, welche sich, die
beiden geschiedenen Ehemfnner, der Landrath u. A. immer mitten darunter,
ein Vergniigen daraus machen, durch wiiste Reden und Orgien Ohren und
Augen der ziichtigen Madchen zu verletzen.

Dazu strémen sie von allen Seiten zusammen und sitzen da Tag und
Nacht, in der Gluth des Sommers ebenso wie in der Kélie des Winters, als
gibe es fiir sie keine Hitze und keinen Frost, nur um den alten B. und seine
Tdckter nicht zur Rubhe kommen zn lassen.

Vergebens zieht sich die Familie in sin ganz enges, nach hinten gele-
genes Zimmer zurtick, in welchem nicht einmal drei Betten Platz haben. Die
» Verbrecher® dringen trotz verschlossener und mehrfach versicherter Thiiren
vermdge einer wunderbaren Macht anch in das Haus ein., wo sie allen mog-
lichen Unfug veriiben: Sie verderben das Mobiliar, beschmutzen die Bilder
des alten B., sie ,legen® ihn und seine Téchter mittelst Electricitit lahm,
impfen ihm selbst drei verschiedene Krankheiten ein und misshandeln die
armen M#dchen durch Schlige und Fusstritte derart, dass sie tiber und iiber
mit blauen Flecken bedeckt sind.

Sie legen endlich der Mathilde den electrischen Strom an die Zunge
und zwingen sie dadurch, die scheusslichsten Zoten, die sie selbst gar nicht
versteht, nachzusprechen ete. ete.

Zunichst beschrankten sich die Kranken darauf, innerhalb ihres Hauses
gegen die vermeintlichen Verfolger Schutz- und Vorsichtsmassregeln zu er-
greifen: Sie verriegelten die Thiiren, verstopften die Schliissellocher und
schlossen die Fensterliden, um nur moglichst wenig von dem draussen ver-
iibten Unfug zu sehen und zu héren. Als dies aber Alles michts half, wen-
dete sich der alte B., wie oben bereits erwéhnt, an die Behirden mit einer
Reihe vor Beschwerden, welche von Beleidigungen wimmelten und sowohl in
der Form wie im Inhalt fiir den Verriickten hdchst characteristisch waren.
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Bereits bei der Aufnahme zeigten die B.’s einen hochgradigen Schwach-
sinn. Dies ging unter Anderem aus dem Umstande hervor, dass der beglei-
tende Gensdarm sie durch eine ganz plumpe List (es handele sich um ein
Rendez-vous mit dem Prinzen Wilkelm in Leipzig) mit Leichtigkeit hatte
tiuschen und zum gutwilligen Mitfahren nach Nietleben hatte bewegen kdnnen.
Hier war natiirlich, als sie sich getduscht sahen, ihre Wuth eine grosse, be-
sonders der Alte gerieth in lebhaften Affect und vermochte sich nur schwer
zu fiigen.

Jedes der Familienmitglieder wurde zun#échsi auf einer besonderen Ab-
theilung untergebracht, eine anscheinend harte aber nothwendige Massregel,
welche erklirlicherweise einen neuen Sturm der Entriistung bei den Bedauerns-
werthen hervorrief. Indessen gelang es bereits nach relativ kurzer Zeit, durch
allseitiges freundliches Entgegenkommen das Misstrauen der zundchst zuriick-
haltenden Kranken zu fiberwinden.

Der alte B. zeigt in seinem Aeussern kaum die Spuren hohen Alters;
sein kiinstlerisch gelocktes Haar ist noch ziemlich voll und nur stellenweise
grau, seine Gesichisfarbe ist blihend.

Er besitzt eine bemerkenswerthe, kérperliche Riistigkeit und ein sehr
lebhaftes Temperament. Sein Gedichtniss ist auffallend gut, er urtheilt mit
unverkennbarer Sachkenniniss tber alle in sein Fuch schlagenden Fragen,
doch verréith er bald ein krankhaft gesteigertes Selbstbewusstsein; er stellt
seine kiinstlerischen Leistungen ruhig neben die der beriihmtesten Koryph&en,
or rihmt sich seines intimen Verkehrs mit Fiirsten und anderen hervorragen-
den Minnern, er spricht mit Stolz von seinem Einflusse auf die Entwickelung
der deutschen Kunst, von den zahireichen Schiilern, die er in den verschie-
densten Fertigkeiten zu Meistern gebildet, er erzihlt unglaubliche Dinge von
seiner seltenen Korperkraft und seinem unvergleichlichen Muth.

Dabei erscheint er durchaus harmlos und gutmiithig, so lange man all-
gemeine Themata mit ihm verhandelt. Sowie man aber auf die Ereignisse
in X. kommt, #ndert sich das Bild. B. gerdth in starke Erregung, erzéhlt
mit lebhaftesltem Geberdenspiel und komisch wirkendem Pathos von dem
phiedertrichtigen Unfug“, den die ,Schurken®, die , Verbrecher“ gegen ihn
und die Seinen veriibt, und fordert allmélig alle die oben angefiihrten Wahn-
Ideen zu Tage, ohne jemals fiir Vernunftgriinde im Geringsten zugiinglich
zu sein.

Die beiden Tochter zeigen in ihrem altjiingferlichen Aeusseren eine
grosse Aehnlichkeit sowohl mit dem Vater als besonders unter einander. Beide
tragen bizarre Lockenfrisuren, welche der des Vaters ahnlich sehen und ihnen
ein eigenthiimlich ,verschrobenes® Aussehen verleihen. — Mathilde erscheing
kiihler und gzurilickhaltender, Pauline lebhafter und phantasiereicher; sie
sprudelt ordentlich auf eine geringe Anregung hin jhre Wahnideen hervor,
welche vollkommen denen des Vaters entsprechen, wahrend Mathilde ent-
schieden zum Dissimuliren neigt und mit grosser Vorsicht befragt werden
muss, worauf dann ganz dieselben Dinge zum Vorschein kommen.

Pauline lduft dabei im Zimmer herum, knixt altmodisch, macht alle

6%
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méglichen seltsamen Bewegungen und zeigt ein sehr lebhaftes Mienenspiel,
wihrend Mathilde mit kithler Ruhe und Sicherheit, gelegentlich auch mit
sinigem Hohn ihre Antworten giebt. Beide halten aber, obwohl zunfchst
ohne jeglichen Verkehr mit einander, ihre Wahnideen vollkommen einsichis-
los fest,

Da die beiden Schwestern unter der Trennung augenscheinlich litten
und bei der Art und Dauer des Leidens die Moglichkeit der Genesung aus-
geschlossen war, wurden ihnen zundchst Zusammenkiinfte und dann dawern-
des Zusammensein gestaltet. Nun kam ihre #ussere und innere Aehnlichkeit
erst recht zur Geltung. Unzertrennlich von einander, und den anderen Kranken
wie dem Arzte gegeniiber zwar immer héflich und freundlich, aber durchaus
reservirt, dusserton sie nicht nur die gleichen Wiinsche und Klagen', sondern
lachten, weinten, sprachen gleichzeitig, wobei die Eine oft einen von der An-
deren angefangenen Satz zu Ende fiihrte, als hitte sie sich darauf eingeiibt,
sie dankten dem Arzte fiir seinen Gruss durch einen vdllig parallelen Knix,
kurz zeigten eine vollige, in den Einzelheiten oft komische Uebereinstimmung.

Wenn sich die Eine wusch, hielt die Andere das Handtuch und trocknete
sie ab; sie benutzten dasselbe Geschirr, denselben Kamm efc., obwohl sie
natiirlich Alles doppelt hatten. Konnte die Eine nicht essen, so refiisirte
sicher auch die Andere, und lag die Eine zu Betf, so wich die Andere keinen
Moment von ibrer Seite.

Immer hatte es aber den Anschein, als {ibte Mathilde eine gewisse
Herrschaft iber die Schwesier aus, obwohl auch diese Jene gelegentlich in
ibren Aeusserungen zur Vorsicht mahnte.

Seit Weihnachten 1887 wurden dann in etwa 8tégigen Pausen auch
Zusammenkiinfte mit dem alten B. gestattet, dem die Tdchter eine wirklich
riihrende Fiirsorge und Zirtlichkeit bewiesen. Bei diesen Gelegenheiten wurde
dann das auch sonst von allen Dreien oft wiederholte Verlangen nach Ent-
lassung besonders lebhaft gedussert, sonst zeigte sich keinerlei Rinwirkung
auf den Zustand der Kranken; in diesem ist bis jetzt eine Aenderung nicht
eingetreten. Die Wahnideen sind bei ihnen sammtlich véllig fixirt und von
einer corrigirenden Kritik ist bei dem weit vorgeschrittenen Schwachsinne
Aller keine Rede mehr,
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